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Styret 2023

SAKSLISTE

L oo N Uk wN e

Godkjenne de stemmeberettigede.

Velge dirigent,

Velge sekretaer (protokollfgrer)

Velge 2 medlemmer til 3 underskrive protokollen

Godkjenne forretningsorden

Godkjenne innkallingen

Godkjenne sakslisten

Behandle klubbens arsberetning.

Behandle klubbens regnskap i revidert stand (styrets gkonomiske beretning og
kontrollutvalgets beretning).

. Behandle innkomne forslag og saker.
11.
12.
13.
14,

Fastsette medlemskontingent

Vedta klubbens budsjett.

Behandle klubbens organisasjonsplan - og terminliste
Foreta valg ref. klubbens lover § 10.

FORRETNINGSORDEN ARSM@TE I LARVIK PADLEKLUBB
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10.

Arsmgtet ledes av den valgte dirigenten.

Protokollen fgres av den valgte sekretaeren.

Ingen representant gis rett til ordet mer enn 3 ganger i samme sak.

Med unntak for innledningsforedrag settes taletiden til: 5 min. fgrste gang og 3 min.
andre gang og 2 min. tredje gang.

Det kan foreslas forkortning av taletiden og strek for de inntegnede talere.
Representanter som forlanger ordet til forretningsorden har 1 min. taletid.

Alle forslag ma leveres skriftlig til dirigenten, og vaere undertegnet med
representantens navn. Forslag kan bare fremmes i saker som star pa saklisten.
Tidligere forslag kan ikke trekkes tilbake og nye forslag kan ikke settes fram etter at
strek er satt, eller saken er tatt opp til votering.

Med unntak av lovendringer avgjgres alle vedtak og valg ved flertall av de avgitte
stemmer. Blanke stemmesedler teller ikke, og stemmene regnes som ikke avgitt.

| protokollen fgres det inn hvem som har hatt ordet i sakene, forslag og vedtak med
antall stemmer for og imot.


http://larvikpadleklubb.no/medlemskap/styret.html

Sak 1: Godkjenne de stemmeberettigede.

Viser til klubbens lover
§ 5 Regler om stemmerett, valgbarhet, forslagsrett m.v.

Jf. NIFs lov §§ 2-5,

(1) For & ha stemmerett, veere valgbar til arsmgte-/tingvalgte organer og kunne velges/oppnevnes
som representant til arsmgte/ting i overordnet organisasjonsledd, ma man ha fylt 15 ar i Igpet av
kalenderaret, vaert medlem av idrettslaget i minst én maned og ha gjort opp sine gkonomiske
forpliktelser til idrettslaget.

For registrering benyttes oppdatert medlemsoversikt.
(Medlemmer som har utestdaende kontingent for 2 ar er meldt ut)

Styrets innstilling til drsmgtevedtak: Listen med stemmeberettigede godkjennes.

Sak 2: Valg av dirigent

Styrets innstilling til Grsmgtevedtak:
Dirigent: Ann-Kristin Aanstad

Sak 3: Valg av sekretaer/referent

Styrets innstilling til Grsmgtevedtak:
Sekretaer: Ann-Kristin Aanstad

Sak 4: Valg av 2 medlemmer til 3 underskrive protokollen

Styrets innstilling til Grsmgtevedtak:
Medlemmer til & underskrive protokollen: Velge 2 av delegatene.

Sak 5-7: Godkjenne forretningsorden, innkallingen og sakliste

Innkalling, saksliste med forslag til forretningsorden og vedlegg er distribuert til medlemmene i
henhold til klubbens lover. Sakspapirer har veert tilgjengelig for medlemmene fra 10.3.2024

Styrets innstilling til arsmgtevedtak: Forretningsorden, innkalling og saksliste godkjennes.

Sak 8: Behandle klubbens arsmelding

Arsmeldingen gjenspeiler klubbens aktiviteter i 2023.
Styrets innstilling til Grsmgtevedtak: Arsmeldingen godkjennes.

Sak 9: Behandle klubbens regnskap og revisors beretning.

Regnskapet er fgrt av leder og revidert av klubbens kontrollutvalg.
Regnskapet viser et overskudd pa kr. 33.255

Styrets innstilling til arsmgtevedtak: Regnskapet for 2023 godkjennes.

Sak 10: Behandle innkomne forslag og saker.

Det var ingen innkomne saker til fristen fra medlemmene
10 a)
Padlelokasjoner:


http://larvikpadleklubb.no/medlemskap/lover.html
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-5
http://larvikpadleklubb.no/medlemskap/lover.html

Sak 11: Fastsette medlemskontingent.

Styrets innstilling til arsmgtevedtak:
Kontingent beholdes uendret:

e Juniormedlem: 200.-

e Seniormedlem: 300.-

e Familie: 500.-

e Stgttemedlem: 100.-

Sak 12: Vedta klubbens budsjett

Budsjettet for 2024 er dimensjonert i forhold til de normalinntekter og kostnader som palgper i Igpet
av et ar.

Styrets innstilling til arsmgtevedtak: Budsjettforslaget for 2024 godkjennes.

Sak 13: Behandle klubbens organisasjonsplan og terminliste

Organisasjonsplanen beskriver og formaliserer prosesser og ansvarsforhold og gjgr det mulig a styre
klubben pa en god mate. All aktivitet ledes av styret innenfor de rammene som loven og
organisasjonsplanen setter. Viser til vedlegg.

Styrets innstilling til Grsmgtevedtak:
Organisasjonsplanen og terminlisten for 2024 tas til orientering

ARSMOTET

Styret Kontrollutvalg
Leder Leder

Mestleder Medlem

3 styremedlemmer \ara
1 Varamedlem
Valgkomité

Leder Anleso

Medlem o
Vara
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UTKAST TIL TERMINLISTE 2024

HAV:
e Farrishallen — medlemspadling pa sgndager fram til 5. mai
o Agnesbukta/Stavern: AdHoc treninger annonseres pa Facebook
e Farris: AdHoc treninger annonseres pa Facebook.
® Intensjon om:
Hav/tur:  Legrdager /spndager — sporadisk
Klubbtur med overnatting
e Planlagte kurs: Datoer er dessverre ikke klare, men det blir intro-, grunnkurs og rullekurs!
e Konkurranser: se vattkort.no
POLO:
e Treninger i Farrishallen til 5. mai. Utetrening i Farris fra mai.
e 11.-12.main- NC1 i Kristiansand
e 22.-23.juni- NMiOslo
® 24.-25.august - Trenerkurs + samling for utgvere
® Anbefaler en titt pa disse videoene til NPF:
sup
e |kke fastsatt noen datoer p.t.
SURFSKI:
o |kke fastsatt noen datoer p.t.
e se for gvrig http://padling.no/surfski/
ELV:
e |kke fastsatt noen datoer p.t.
e Se http://padling.no/elv/
ANDRE AKTIVITETER:

Aktiv Larvik gnsker padleaktivitet i sommer.

Livredningskur

Events


https://padling.no/undervisningsvideoer/
http://padling.no/surfski/
https://padling.no/livredning/

Sak 14: Foreta valg ref. klubbens lover § 10.

14. Foreta fglgende valg:
a) Styre med leder, nestleder, 3 styremedlemmer og 1 varamedlem
b) Kontrollutvalg med leder, 1 medlem og 1 varamedlem.
c) Representanter til ting og mgter i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett
eller gi styret fullmakt til 3 oppnevne representantene.
d) Valgkomité med leder, 1 medlem og 1 varamedlem
e) Eventuelt gvrige valg i henhold til idrettslagets organisasjonsplan

Ledere og nestledere velges enkeltvis. @vrige medlemmer velges samlet. Deretter
velges varamedlemmene samlet. Der det velges flere varamedlemmer skal det
velges 1. varamedlem, 2. varamedlem osv.

| Valgkomiteens forslag til nytt styre for Larvik Padleklubb 2024

Under forutsetning av arsmgtets tilslutning blir styresammensetningen det kommende aret som

folger:

a)
FUNKSJON NAVN ANT. AR
Leder: Ann Kristin Aanstad 1
Nestleder: Jonny Haugen 2ar
Styremedlem: Siv Walderhaug Andresen 2 ar
Styremedlem: Daniel Walter Schmid (Dani) Rest 1 ar
Styremedlem Daniel Skovgaard Sgrensen Rest 1 ar
Varamedlem: Silje @stby Thune 1

Kjgnnsfordelingen av de faste medlemmene er i overensstemmelse med Idrettsforbundets
bestemmelse i § 2-4 om kjgnnsfordeling. Alle kandidater er kontaktet.
Styret konstituerer seg selv.

b) Kontrollutvalg: Tor Inge Nevland og Mona Setre Skaatan, Vara: Geir Flenstad

c) Representanter til ting og m@ter i de organisasjonsledd klubben har representasjonsrett
Styrets innstilling til Grsmgtevedtak: Styret gis fullmakt til G oppnevne representanter.

d) Valgkomite 2024:
Styret har fglgende forslag til ny valgkomite.

Leder: Eirik Mirer Aanstad
Medlem: Guro Kohlberg
Vara: Brage Skei

Vennlig hilsen
Valgkomiteen 2023

Leder: Eirik Mirer Aanstad
Medlem: Guro Kohlberg
Vara: Erik Scavenius
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Styrets sammensetning

Leder: Ann-Kristin Aanstad
Nestleder: Jonny Haugen
Styremedlem  Siv Walderhaug Andresen
Styremedlem: Daniel Walter Schmid
Styremedlem: Daniel Skovgaard Sgrensen
Varamedlem: Silje @stby Thune

Kontrollutvalg: Tor Inge Nevland, Mona Setre Skaatan og Geir Flenstad

Valgkomite:
Leder: Eirik Mirer Aanstad
Medlem: Guro Kohlberg
Vara: Erik Scavenius

STYRETS ARBEID

Styremgter

Det er avholdt to digitalt styremgte. De fleste saker er behandlet pr. e-post i tillegg til digitale
styremegter.

Den 2. november fikk vi endelig beskjed om at leieavtalen var med Sandefjord Svgmmehall ikke ble
fornyet. Vi har fatt pa plass en ny avtale med Farrishallen pa sgndager fra 2024.

Samarbeidsavtale med Larvik Roklubb
Vi har viderefgrt avtalen med Roklubben om leie av deres lokale ved Hundeklubben i Farris.
Det er stort behov for utbedring av bryggefasiliteter, og vedlikehold generelt.

Samarbeidsavtale med Larvik og Omegns Turistforening (LOT

Vi solgte vart anlegg pa Framnesodden i Farris til LOT i 2021

LPK har bruksrett til eiendommen for spesielle idrettslige arrangementer. Dette ma avtales i god tid,
og ikke kollidere med den aktiviteten LOT har pa Framnesodden. Hytta heter fortsatt «Padlehytta».

Samarbeidsavtale med Agnes batforening

Vi har viderefgrt avtalen med Agnes batforening om leie av container-plass ved Agnesbukta.

Grenland Livredning og Svemmeklubb har gatt inn i avtalen til Lagen livredning og svesmmeklubb (som
avvikles varen 2024) og har container ved siden av var.

Agnes batforening har tilrettelagt bryggeanlegget for oss, og vil gjerne jobbe videre med planer felles
areal og klubbfasiliteter, som gir permanente lager/opphold og tgrkeforhold til klubbene, i samarbeid
med oss.

Forum for natur og friluftsliv /FNF Vestfold
Fra sept. 2016 ble vi tilsluttet Forum for natur og friluftsliv /FNF Vestfold.
FNF er et samarbeidsforum for natur- og friluftslivsorganisasjoner.


http://www.larvikpadleklubb.no/medlemskap/styret.html

Ro- og Padleled Oslofjord
Sparebankstiftelsen DnB har tildelt Norges Padleforbund (NPF) 14,6 millioner

kroner for a etablere ro- og padleruter i hele Oslofjorden, fra Risgr til Halden. NPF
har derfor inngatt et samarbeid med Oslofjorden Friluftsrad, Forbundet Kysten og
Norsk Friluftsliv gjennom etablering av prosjektet Ro- og padleled Oslofjorden.
Prosjektet var 2019-2022.

Facebook gruppen Ro- lel lofjorden
Det har skjedd mye spennende i prosjekt Ro- og padleled Oslofjorden i 2023.

Norges Padleforbund har utviklet appen Padleruter i forbindelse med prosjektet Ro- og padleled
Oslofjorden. Na kan den lastes ned pa Google Play og App Store.

Flere nye padlehuker er pa plass og appen Padleruter vokser raskt. Den har allerede 4500 kilometer
med ruter i Oslofjorden, og det vil komme mange flotte padleturer fra hele landet etter hvert som de
blir meldt inn. Anbefaler alle vare padlere a laste ned denne Appen.

Formalet med appen Padleruter
o Vise graderte turmuligheter der du bor.
Vise hvor du kan parkere.
Vise ulike fasiliteter som for eksempel teltplass og toaletter i skjaergarden.
Appen er laget for padlere og viser relevant informasjon i kartet.

Her far du ogsa lokale veermeldinger. For mer informasjon se Padling.no

De har ogsa egendigital
brosjyre: https://www.visbrosjyre.no/Ro-og padleled Oslofjorden/WebView/

Vestfold:

Se ogsa nettsiden: https://www.vestfoldguide.no/padleled
Her kan du laste ned alle padlerutene i Padleled Vestfold

e Representasjoner/verv

Larvik Idrettsrad — Ann-Kristin Aanstad sitter her som leder (fra 2007)
Larvik Idrettsrads arsmgte, her deltok Ann-Kristin.

Norges Padleforbund (NPF) Jonny Haugen stilte i ledermgte i polo
Jonny Haugen er medlem av NPF Teknisk komite Polo (TKP).

Det var ingen delegater pa Padletinget 14.-15. april 2023.

e KURS 2023 og samarbeidsavtaler

® Fglgende kurs ble gjennomfgrt:

e Grunnkurs hav Igrdag 26. og sgndag 27. august, 4 deltakere. Instruktgr Heidi Grimnes

o REute

JATTKORT @ .

HOROTE rAD

ok MD



https://padling.no/ro-og-padleled-oslofjorden/
https://www.facebook.com/Ro-og-padleled-Oslofjorden-105042278231018
https://padling.no/ro-og-padleled-oslofjorden/padleruter-appen/
https://padling.no/ro-og-padleled-oslofjorden/padleruter-appen/
https://www.visbrosjyre.no/Ro-og_padleled_Oslofjorden/WebView/
https://www.vestfoldguide.no/padleled
https://www.vestfoldguide.no/s/Padleled-Vestfold-low.pdf

AKTIVITET

HAV

| 2023 har det veert sporadisk aktivitet.
Vi apnet sesongen 3. juni med padle og badstuedag i Stavern.

Vi arrangerte flere medlemspadlinger pa onsdager, med variabelt oppmgte.

Kajakkene i containeren har blitt brukt jevnlig
gjennom sesongen og flere medlemmer har
ytret at de er kjempeforngyd med Igsningen.

Det har veert lite organisert aktivitet, vi har behov for a tenke nytt i forhold til utdanning av mulige
aktivitetsledere som kan bidra til a ivareta hverdagsaktivitet og felles padlinger. Vi haper pa bra
oppslutning til kommende kurs og aktiviteter sesongen igjennom.

10



Padling for ungdom i Larvik
Gave fra Sparebankstiftelsen pa kr. 150.000, - i 2021, ble utbetalt i 2022. Prosjektet har fatt utsatt frist
til 31.12.2024). Viser til arsberetning for 2023.

SURFSKI - SeaDog Stavern

Ingen aktivitet i klubbens regi 2023.

|Elv: (Freestyle og Slalam)

Ingen aktivitet i klubbens regi 2023.

|Po|o:

Det har vaert torsdagstreninger fra januar til 25. mai i svgmmehallen i Sandefjord. Gjennom
bassengsesesongen var det stabilt med 5-6 spillere pa hver trening. Helt greit oppmete, kunne nok
veert litt bedre, men det var litt vanskelige tider for noen.

Utesesongen ble dapnet sammen med havpadlegjengen 3. juni med padle- og badstuedag i Stavern,

og fra 8. juni - 26. oktober var det faste treninger i Farris. Tusen takk til trenerteamet Jonny Haugen
og Dani Schmid som har stilt opp, sa langt det har vaert mulig.

—

| ar fikk vi testet ut en ny lokasjon for kajakkpolo-banen — under E18.
Fantastisk arena, som vi haper vi far benytte framover.

11


https://www.facebook.com/groups/1001735960000269/about/

Konkurranser:

17.-18. juni NM i Trondheim, bronse til Larvik.

Med stralende vaer og enda bedre temperaturer for Trondheim a vaere ble det gjennomfgrt
en ypperlig turnering av Trondhjems Kajakklubb pa Kyvannet.

Nok et ar der det ble spilt turnering under NM Veka som har vaert en litt tradisjon de siste
arene der det har vaert mulig.

Med spillere fra Larvik, Oslo, Bergen og Trondheim startet Igrdagen med mixed turnering der
det ble spilt med spillere blandet sammen.

Litt utpa dagen ble NM gruppespillet startet og det ble til at Larvik og Oslo vant alle sine
kamper fgr de skulle mgtes pa slutten. Det ble en jevn og god kamp som endte 1-1.

Sa det var god spenning i lufta til sluttspillet pa sgndagen.

| den fgrste semifinalen viste Oslo hvorfor de var regjerende mestere og endte opp med en

sterk 5-2 seier over Bergen. | den andre semifinalen hevet Trondheim seg, og hjemmehapet
dro seieren i land til stor glede for publikum. Med 5-4 over Larvik sikret altsa Trondheim seg
en plass i finalen.

Et surt tap for Larvik i semifinalen ga nok ekstra krefter og revansjelyst til bronsefinalen. Her
mgtte de Bergen som skulle fa det tgft. Scoringene til Larvik rant inn og de ga seg ikke fgr
dommeren blaste av pa stillingen 8-1 ved kampslutt.

Med Idrettsstyret tilstede blaste dommeren (Larvik gutta) i gang finalen og hjemmelaget
smalt ut fra startlinja og gikk opp i fégringen! Til pause hadde Oslo klart & redusere med ett
mal, slik at stillingen var 1-1 til pause. | andre omgang skrudde derimot Oslo pa et tempo i
kontringene som gjorde Trondheim makteslgs. Med to kontringer og mal pa rappen matte
Trondheim innse at slaget var tapt. De maktet ikke komme tilbake og kampen endte tilslutt
7-1 til Oslo. Vi gratulerer Oslo Kajakklubb med gullet og takker for en stralende helg i
Trondheim!

Bronselaget:
Nr.1: Jonny Haugen, Nr.9: Casper Hemmerle,
Nr.8: Dani Schmid, Nr.2: Brage Skei, Nr.5: Norbert Kozak

12



Banen pa Kyvannet sett ovenfra med dronekamera.
Det var en praktfull arena som mange tilskuere kom og kikket pa kampene under NM helga.

e 19.-20. august Norges Cup 2 i Farrisvannet, Larvik

Fulle resultater kan finne pa https://www.larvikpadleklubb.no/album/resultatliste.html

13


https://www.larvikpadleklubb.no/album/resultatliste.html

@KONOMI

Klubbens saldo pr. 31.12.2023: kr. 418.269
Til ungdomsaktivitet har vi fatt tilskudd fra Larvik kommune og NIF (LAM — midler) pa
tilsammen kr. 14.564,- (mot kr. 9.119, -- i 2022)

Utleie/ kurs inntekter:
Kano-/ kajakkutleie kr. 0,-
Inntekt fra kurs kr. 8.800,- (mot kr. 10.400, -, - i 2022)

Grasrotandelen har gitt oss kr. 8.460,- (mot kr. 8.190,- i 2022), fra 22 spillere.
Grasrotandelen er en ordning som gjgr det mulig for spillere hos Norsk Tipping a gi en andel
pa inntil 7 % av innsatsbelgpet direkte til en lokal organisasjon.

Vil du stotte oss med din grasrotandel?

LARVIK PADLEKLUBB
Org.nr: 985548145

h 32774985548145

L X
v
Morsk Tippin

Okonomi (resultatregnskap med balanse)
® Regnskapet viser et overskudd pa kr. 33.255 -.

MEDLEMSTALL 2023 (betalende medlemmer)

0-5 ar 6-12 ar 13-19 ar 20-25 ar fra 26 ar Totalt %

Menn 2 70 79 55 %
Kvinner 50 65 45 %
Totalt 2 6 14 120 144

“:te‘f::(‘i::; 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016| 2017| 2018| 2019 2020| 2021| 2022 2023
Kvinner s6| 37| 42| 46| 5| 67| 64| 81| 64| 82| 71| 65
Menn 93| 62| 75| 66| 75| 56| 77| 78] 79| 97| 85| 79
Totalt 149 99| 117| 112| 140| 123| 141| 159| 143| 179| 156 144

| 2023 har vi fakturert kontingenter fra KlubbAdmin og alle vare medlemmer har na tilgang til 3 betale
via Min idrett.

Viser til vedlegg: Resultatregnskap, Balanse og Kontrollutvalgets beretning.

14



https://klubbadmin.nif.no/default.aspx
https://minidrett.nif.no/

Balanserapport

Larvik Padleklubb
985548145

Regnskapsadr 01.01.2023 - 31.12.2023

Gjelder periode: 01.01.2023 - 31.12.2023
Periode fg dr: 01.01.2022 - 31.12.2022

Ved Ved
periodens periodens Periodslutt
begynnelse Endring slutt fg ar
EIENDELER
Omlgpsmidler
1920 Bankinnskudd 156 027,06 0,00 156 027,06 156 027,06
1925 Nordea driftskonto 228 986,86 33 255,13 262 241,99 228 986,86
385 013,92 33 255,13 418 269,05 385 013,92
SUM EIENDELER 385 013,92 33 255,13 418 269,05 385 013,92
EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital
Egenkapital (innskutt og opptjent)
2050 Annen egenkapital -385 013,92 -33 255,13 -418 269,05 -385 013,92
Udisponert resultat
Udisponert resultat 0,00 0,00 0,00 0,00
Sum egenkapital (inkl, udisp. resultat) -385 013,92 -33 255,13 -418 269,05 -385 013,92
SUM EGENKAPITAL OG GJELD -385 013,92 -33 255,13 -418 269,05 -385 013,92
Saldo 0,00 0,00 0,00 0,00
Utskrevet av Ann-K Aanstad 21.02.2024 10:00:44 Visma eAccounting

Sidelavl



Resultatrapport

Gjelder periode 01.01.2023 - 31.12.2023

985548145

Larvik Padleklubb

Budsjett 2024  |Resultat 2023 | Budsjett 2023 [Avvik budsjett [Resultat 2022
Driftsinntekter
3250 Inntekter fra egne arrangementer 360 600 - 600 11 500
3440 Offentlige tilskudd Larvik kommune - hodestgtte 2 600 2 600 2800 |- 200 16 400
3442 Tilskudd gremerkede (LAM og ekstratildeling 6-19 ar 11964 11 964 6 800 5164 6719
3615 Leieinntekt bat-utstyr 10 000 - 10000 |- 10 000 1500
3900 Andre driftsrelaterte inntekter: Gavetilskudd/batsalg 17 000 - 5000 5000 162 346
3905 Inntekt kursavgift 16 000 8 800 15000 |- 6 200 10400
3920 Medlemskontingenter 25000 23611 30000 |- 6 389 28513
3921 Medlemskontingenter Familie 12 000 9200 10000 |- 800 9 000
3945 Turneringsinntekter etc - - - 12 245
3990 Annen driftsrelatert inntekt, MVA komp. 4500 15391 15 460 |- 69 7624
3991 Norsk Tipping, Grasrotandelen 8500 8 460 8500 |- 40 8190
3999 Diverse inntekter, Spillemidler til utstyr 2022 17 338 31140 |- 13802 6956
SUM INNTEKTER 107 924 97 964 124 700 |- 26 736 281 393
Driftskostnader
5330 Godtgjgrelse - Honorar Trener 2023 og 2024 20 000 - 20 000 20000 |- 10 000
5990 Annen personalkostnad 10 000 10 000 10 000
6300 Leie lokaler: Agnes, Padlebua og Farrishallen 40000 |- 18 146 40 000 21854 |- 26 961
6490 Annen leiekostnad, Ramirent toalett NC2 - 2932 - 2932 -
6545 Datautstyr, Visma eAccounting 4290 |- 4920 4920 - - 4170
6560 Rekvisita 2023 fgrt pa 6590 og 6800 5000 5000 5000
6580 Idrettsutstyr 70000 |- 3000 100 000 97000 |- 101 357
6590 Annet driftsmateriel - - 2828 - 2828 -
6780 Lgnn selvstendig nzeringsdrivende 26 000 |- 8 600 - 8 600 -
6800 Kontorrekvisita (Res) - 638 - 638 -
6840 Aviser, tidsskrifter, bgker etc 600 - 550 550 |- 549
6860 Mgter, kurs, oppdatering etc. 5000 |- 3615 5000 1385 |- 4302
7090 Annen kostnad transportmidler 20000 |- 8134 20 000 11 866 |- 34421
7410 Kontingent, LIR x 2 3600 |- 2 400 1800 |- 600 |- 1500
7415 Pamelding serier, turneringer etc 1500 - 1000 1000 |- 500
7500 Forsikringspremier, (betalt til 09.24) 7 000 |- 6517 2900 |- 3617 |- 6161
7770 Bank og kortgebyrer 3500 |- 3100 3500 400 |- 3371
SUM KOSTNADER 209 490 |- 64 829 214 670 149 841 |- 193 291
Driftsresultat 101 566 33135 89970 123 105 88 102
Finansielle poster
8070 Annen finansinntekt 100 120 -
Ordinzert resultat fgr skatt 101 466 33 255 89 970 123225 88 102
Ordinaert resultat 101 466 33 255 89 970 123225 88 102
Arsresultat-Overskudd 101 466 33 255 89 970 123225 88 102




Kontrollutvalgets beretning for 2023

I henhold til NIFs lov § 2-12 avgir herved Kontrollutvalget i Larvik Padleklubb sin beretning.

Uttalelsen om arsregnskapet og idrettslagets anliggender for gvrig

Kontrolutvalget skal pase at organisasjonsleddets virksomhet drives i samsvar med organisasjonsleddets og
overordnet organisasjonsledds regelverk og vedtak, og ha et szerlig fokus pa at organisasjonsleddet har
forsvarlig forvaltning og gkonomistyring, at dets midler benyttes i samsvar med lover, vedtak, bevilgninger
og gkonomiske rammer.

Kontrollutvalget skal forelegges alle forslag til vedtak som skal behandles pa arsmegte/ting, og avgi en
uttalelse til de saker som ligger innenfor sitt arbeidsomrade. Kontrollutvalget skal fgre protokoll over sine
meter, avgi en beretning til arsmgte/ting og foreta regnskapsrevisjon.

Vi har utfgrt fglgende handlinger:
Vi har gjennomgatt protokoll for arsmgtet, styrets protokoller, samt andre dokumenter utvalget har funnet
det ngdvendig a gjennomga. Vi har fatt alle opplysninger som vi har bedt om fra idrettslagets styre.

Vi har gjennomgatt styrets arsberetning for 2023 og det styrebehandlede arsregnskapet for 2023.

Vi har foretatt regnskapsrevisjon og kontrollert resultatregnskap, balanse og bilagsliste. Kostnader er
stikkprgvemessig kontrollert for attestasjon og dokumentasjon, og vesentlige inntekter er kontrollert mot
avtaler og annen dokumentasjon. Kontrollerte kostnader og inntekter gjelder for innevaerende regnskapsar,
og det er avsatt for fakturakrav som enna ikke er mottatt samt opptjente inntekter som enna ikke er
fakturert/mottatt.

Balansen viser idrettslaget verdier for gvrig, og balanseverdier er kontrollert mot underliggende
dokumentasjon. Alle balanseverdier er reelle pr 31.12. Vi har vurdert at notene gir de opplysninger som er
av betydning for 8 bedgmme idrettslagets stilling og resultat.

Regnskapet viser et overskudd pa kr. 33.255,-. Ved arsavslutning 2023 gkte den frie egenkapitalen med kr.
33.255,-.



Kontrollutvalget har falgende merknader til forvaltningen av klubben:

Kontrollutvalget ber styret om G oppdatere internkontrollen fra 2013, og gjgre denne mer tilgjengelig for
mer praktisk bruk i forhold til klubbens aktiviteter, med fokus pd sikkerhet. Det bgr ogséa lages et system for
oversikt over brukes av klubbens utstyr pa de ulike lokasjoner, og oppdatere utstyrslisten. Basert pa det
materialet vi har fatt oss forelagt, er det ikke grunnlag for | ytterligere merknader ut over det som fremgdr
av denne beretningen.

Kontrollutvalget har fglgende merknader til det fremlagte regnskapet:
Kontrollutvalget har ingen merknader til det fremlagte regnskapet.

Konklusjon
Kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning og idrettslagets arsregnskap for 2023 godkjennes av
arsmgtet.

Larvik, 05.03.2023

Jerfpn K N =
“Fo/rlngé/Nevland Mona Setre Skaatan Geir M. Flenstad, vara
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LOVNORM FOR IDRETTSLAG
Vedtatt av Idrettsstyret 13.12.23 med ikrafttredelse 01.01.24.

LOV FOR LARVIK PADLEKLUBB
Stiftelsedato: 30.04.1975
Sist endret:  01.01.2024

§1

§2
(1)
(2)

(3)

(4)
(5)

§3

(1)

(2)

Formal

Idrettslagets formal er a drive idrett organisert i Norges idrettsforbund og olympiske og
paralympiske komité (NIF). Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og
likeverd. All idrettslig aktivitet skal bygge pa de verdier som er vedtatt av Idrettstinget.
Organisasjon

Idrettslaget er selveiende og frittstaende med utelukkende personlige medlemmer.

Idrettslaget er medlem av Norges Padleforbund. For regler om idrettslagets plikt til a
veaere medlem av et seerforbund, gjelder NIFs lov § 10-1 (4).

Idrettslaget er medlem av NIF og dermed tilsluttet Vestfold og Telemark idrettskrets og
Larvik idrettsrad.

For regler om representasjonsrett, gjelder NIFs lov § 10-3 (1).

For regler om idrettslagets plikt til 8 overholde overordnede organisasjonsledds regelverk
og vedtak, gjelder NIFs lov §§ 2-2 og 2-3.

Medlemmer

For regler om opptak av medlemmer, utmelding, fratakelse av medlemskap mv., gjelder
NIFs lov §§ 10-4 og 10-6.

For idrettslagets plikt til  registrere opplysninger i idrettens medlems- og
organisasjonsregister, gjelder forskrift om idrettens medlems- og organisasjonsregister,

jf. NIFs lov § 10-5.
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§4 Kjonnsfordeling
For regler om kjgnnsfordeling i styre, utvalg mv. og ved representasjon til arsmgte/ting i
overordnet organisasjonsledd, gjelder NIFs lov § 2-4. For idrettslag med omsetning og
medlemstall under terskel fastsatt av Idrettsstyret er det tilstrekkelig at begge kjgnn er
representert i styrer, utvalg mv. og ved representasjon til arsmgter/ting i overordnet
organisasjonsledd.
§5 Regler om stemmerett, valgbarhet, forslagsrett mv.
For regler om stemmerett, valgbarhet og forslagsrett, gjelder NIFs lov §§ 2-5, 2-6 og 2-7.
§ 6 Inhabilitet
For regler om inhabilitet, gjelder NIFs lov § 2-8.
§ 7 Vedtaksfgrhet, flertallskrav og protokoll
For regler om vedtaksfgrhet, flertallskrav og protokoll, gjelder NIFs lov § 2-9.
§8 Refusjon av utgifter og godtgjgrelse
For regler om refusjon av utgifter og godtgjgrelse, gjelder NIFs lov § 2-10.
§9 Regnskap og revisjon mv.
For regler om regnskap og revisjon mv., gjelder NIFs lov §§ 1-7, 2-11, 2-13 og 2-14.
For idrettslag med omsetning og medlemstall under terskel fastsatt av Idrettsstyret, er det
ikke krav om underslagsforsikring.

§10 Arsmogtet

(1) Arsmgtet er idrettslagets hgyeste myndighet, som avholdes hvert ar innen utgangen av
mars maned.

(2) Ordineert og ekstraordinzert arsmgte gjennomfgres i samsvar med denne lov og NIFs lov
§§ 2-15, 2-16, 2-17, 2-19, 2-20.

(3) Arsmgtets oppgaver:

Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene
Velge dirigent(er)

Velge protokollfgrer(e)

Velge to medlemmer til & underskrive protokollen

PwwnNPE
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10.
11.

12.
13.
14.

15.

Godkjenne forretningsorden
Godkjenne innkallingen

Godkjenne saklisten

Behandle idrettslagets arsberetning

Behandle
a. idrettslagets regnskap
b. styrets gkonomiske beretning
c. kontrollutvalgets beretning
d. eventuell beretning fra engasjert revisor
Behandle saker som fremgar av godkjent sakliste
Fastsette
a. medlemskontingent pa minst kr 50
b. eventuell treningsavgift, eller gi styret fullmakt til 3 fastsette treningsavgifter

Vedta idrettslagets budsjett

Behandle idrettslagets organisasjonsplan

Dersom idrettslaget har omsetning og medlemstall over terskel fastsatt av
Idrettsstyret, velge:

a.
b.
C.

Styre med leder, nestleder, 3 styremedlemmer og ett varamedlem.
Kontrollutvalg med leder, 1 medlem og 1 varamedlem.

Representanter til ting og mgter i de organisasjonsledd idrettslaget har
representasjonsrett eller gi styret fullmakt til 3 oppnevne representantene
Valgkomité med leder, og 1 medlemmer og ett varamedlem

Eventuelt gvrige valg i henhold til idrettslagets organisasjonsplan

Eventuelt beslutte om det skal engasjeres revisor til a revidere idrettslagets regnskap.

Ledere og nestledere velges enkeltvis. @vrige medlemmer velges samlet. Deretter
velges varamedlemmene samlet. Der det velges flere varamedlemmer skal det velges
1. varamedlem, 2. varamedlem osv.

For regler om stemmegivningen pa arsmgtet, gjelder NIFs lov § 2-21.
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(4) For regler om kontrollutvalget, gjelder NIFs lov § 2-12. [Kontrollutvalget arbeider iht. egen
instruks vedtatt av arsmgtet.]

(5) For regler om valgkomiteen, gjelder NIFs lov § 2-18. [Valgkomiteen arbeider iht. egen instruks
vedtatt av arsmgtet.]

§ 11 Idrettslagets styre
(1) Idrettslaget ledes og forpliktes av styret, som representerer idrettslaget utad.

(2) Styret er idrettslagets hgyeste myndighet mellom arsmgtene, men visse beslutninger kan
kun vedtas av arsmgtet iht. § 10 (3) og NIFs lov § 2-22.

(3) Forvaltningen av, og tilsynet med, alle deler av idrettslagets virksomhet hgrer under

styret. Styret skal sgrge for:

- atidrettslagets formal ivaretas

- forsvarlig organisering av idrettslagets virksomhet og gkonomistyring

- at beslutninger fattes i samsvar med overordnete organisasjonsledds regelverk og
vedtak, idrettslagets lov og arsmegtets vedtak

- registrere opplysninger iht. § 3 (2)

- at det oppnevnes en ansvarlig for politiattestordningen, dersom idrettslaget
organiserer idrett for mindrearige eller personer med utviklingshemming

- at det oppnevnes en ansvarlig for barneidretten, dersom idrettslaget organiserer
barneidrett

(4) Styret kan oppnevne komiteer/utvalg til ivaretakelse av Igpende eller enkeltstaende
oppgaver, og utarbeide mandat/instruks for disse.

(5) Styret skal oppnevne representanter til arsmgter/ting i overordnede organisasjonsledd
dersom arsmetet ikke har valgt representanter.

(6) Styret skal avholde mgter nar lederen bestemmer det eller minst 2 av styrets medlemmer
forlanger det.
§ 13 Grupper

(2) Idrettslagets arsmgte kan beslutte & opprette og nedlegge grupper, og hvordan disse skal
organiseres og ledes, eventuelt delegere dette til styret.
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(2)

(3)

§14

§15

(1)

(2)

(3)

Dersom idrettslagets arsmgte, ved behandlingen av organisasjonsplanen, har vedtatt a
opprette grupper med gruppestyrer, gjelder fglgende for idrettslag med omsetning og
medlemstall over terskel fastsatt av Idrettsstyret:

a) Hver gruppe skal ha et gruppestyre pa minst tre medlemmer. Gruppestyret velges
pa arsmgtet eller oppnevnes av styret etter fullmakt fra arsmgtet.

b) Gruppen bgr ha minst ett arlig mgte der gruppen diskuterer gruppens gkonomi og
aktiviteten i gruppen, og forslar kandidater til gruppestyret, samt gir eventuelle
innspill til saker som behandles av styret eller arsmgtet.

c) Gruppestyret konstituerer seg selv, med mindre annet er besluttet av arsmgtet.

d) Gruppestyret fastsetter eventuell treningsavgift innenfor rammen av fullmakt gitt
av arsmegtet eller styret.

Gruppestyrer eller representanter for grupper kan ikke innga avtaler eller pa annen mate
forplikte idrettslaget uten fullmakt fra styret eller arsmgtet, og innenfor de rammer som
er fastsatt av styret eller arsmgtet.

Lovendring
For regler om lovendring, gjelder NIFs lov § 2-2.
Oppl@sning, utmelding mv.

Idrettslaget kan vedta oppl@gsning:

a. ved et enstemmig vedtak om oppl@sning pa arsmgtet, eller

b. ved a vedta opplgsning med 2/3 flertall pa to pafglgende arsmgter, der det
etterfglgende arsmgtet ma avholdes minimum tre maneder og maksimum 6 maneder
senere.

En forutsetning for et gyldig vedtak om oppl@sning, er at idrettslaget skriftlig varsler

idrettskrets og seerforbund senest 14 dager for idrettslagets arsmgte behandler forslag

om oppl@sning.

Sammenslutning med andre idrettslag anses ikke som oppl@sning av idrettslaget. Vedtak
om sammenslutning eller utmelding fra seerforbund, og ngdvendige lovendringer i

tilknytning til dette, fattes med 2/3 flertall av arsmgtet.

For regler om utmelding og tap av medlemskap i NIF, gjelder NIFs lov § 10-2.
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